Hola amigos. Volvemos a estar con
vosotros para traeros tfodas las
novedades de la Asociacién en estos dos
dltimos meses.

En primer lugar, hemos conseguido
arrancar el concurso de baile que tanta ilusién nos hacia poder organizar.
Y ha sido todo un éxito, de participacién, de publico y de objetivos
conseguidos.

En primer lugar, la participacion de los
chicos y chicas ha sido simplemente “fantdstica”.
A nivel de participacion han estado geniales y a
nivel de comportamiento, compafierismo vy

camamde.r'la han superado con creces nuestras FOTOS ANDRE
expectativas. \)

Desde la organizacién nos quedamos con dos
detalles. El primero cuando estando ensayando,
cada vez que un grupo subia al escenario era
aplaudido por el resto de los participantes
sentados en el auditorio. El segundo, cuando al
finalizar el concurso, todos se felicitaban,
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Las puntuaciones del jurado en los distintos
perfiles valorados, han sido los que aparecen de la pdgina siguiente. Para
el jurado ha sido en ocasiones realmente dificil decidir la puntuacion a
otorgar, ya que el nivel de los grupos ha sido realmente bueno.



Una vez se tiene en cuenta la ponderacion dada al jurado y al
publico, la puntuacion definitiva es la que se muestra a continuacion.
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La concejala de juventud quiso acompaiiarnos a entregar los premios,
y segln sus palabras, salié gratamente sorprendida por el nivel, tfanto de
los grupos participantes como de la organizacion. Légicamente esto nos
llena de satisfaccién. Os mostramos algunas imdgenes del concurso.

A la izquierda el inicio del concurso y en la imagen de la derecha un
momento de la participacién del equipo ganador “"Maokujins” de Alcorcén.

Hay que decir que 6 grupos eran de Mdstoles, 2 de Boadilla, 1 de
Alcorcény 1 de Alcald de Henares.

En las imdgenes de la siguiente pdgina, un momento de la exhibicidn
del jurado, al que queremos agradecer su desinteresada colaboraciény el



extraordinario trabajo que ofrecieron, tanto al piblico como a los chicos
participantes.

] __ ¥

;

A la derecha, un momento de la entrega de premios con Eva, la
concejala de juventud. Y por dltimo la foto que mds nos gusta. Todos los
participantes juntos.

Ya estamos preparando el siguiente acto del concurso. Sera el
préximo 28 de abril y ya tenemos confirmada la asistencia de 13 grupos.
Uno mds de Méstoles, uno de Madrid y otro de Villanueva del Pardillo. Y
no hemos cerrado la inscripcion todavia.

Otras actividades en las que estamos trabajando, y asi las hemos
propuesto al ayuntamiento son las siguientes...



Queremos realizar una serie de actividades en contra de la violencia
juvenil, en la calle y en el deporte. También tenemos previsto desarrollar
una serie de talleres para jévenes.

"LA VIOLENCIA JUVENIL EN EL DEPORTE,
CAUSAS Y POSIBLES SOLUCIONES”

Este seminario estard dirigido a jovenes de
14 a 30 afos que practican deporte con
regularidad, sus entfrenadores, delegados,
responsables deportivos de clubes y todas aquellas
personas que de una y ofra manera estén
relacionadas con las actividades deportivas de los
jovenes y que con los conocimientos adquiridos en
este seminario puedan contribuir a minimizar las
actitudes  violentas' de los jovenes y los
espectadores que asisten a ver dichas competiciones. Tenemos previsto
celebrarlo en mayo.

“"COMO MEJORAR LAS
RELACIONES INTERPERSONALES"

Dirigido a potenciar y mejorar las habilidades de los jovenes para
relacionarse con otros, incrementado su bienestar personal.

"MANEJO DEL ASMA" B e
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Curso destinado a dotar a los jovenes y
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de habilidades y recursos personales para
reducir la aparicién de las crisis asmaticas.
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"IRATATUI, TODOS PODEMOS
COCINAR!"

Taller de cocina para que los jovenes aprendan recetas con las que
poder sorprender a sus amigos/as, familias, parejas, etc., y asi puedan



desarrollar este arte e incidir sobre la curiosidad y la importancia de
saber cocinar.

"COMER BIEN NO CUESTA NADA"

Taller orientado a trabajar sobre los mds
jovenes  para  prevenir los  trastornos i
alimenticios y cudles son los detonantes que te 1 B
pueden alarmar para intentar atajarlo cuanto
antes. Cémo cuidar la alimentacién, tanto uno
mismo como para los demds.

"TERAPIA DE LA RISA"

Curso que pretende proveer de estrategias y recursos a las
personas para poder afrontar con humor y risas a las distintas situaciones
de la vida. Esta técnica comparte las de la vida sana, dénde es importante
aprender a reirse de uno mismo, de las capacidades limitadas de los seres
humanos y de la vida.

Futbol &

"TALLER DE INTRODUCCION AL TEATRO MUSICAL"

Tomando como base algunos de los musicales mds conocidos (Hoy no
me puedo levantar, Mamma Mia, Grease, El rey Ledn, La Bella y la Bestig,
Los Miserables, Chicago...), ofrecer un primer contacto con ésta disciplina
teatral y herramientas para adquirir un lenguaje artistico que refuerce su
perfil expresivo, trabajando desde la singularidad y la libertad de su
cuerpo, su voz y su imagen.

“TALLER DE INTERPRETACION PARA COMEDIA"



Gracias al auge de las series cémicas espafiolas y americanas de
televisidn, las comedias romdnticas cinematogrdficas y la profusion de
obras teatrales en nuestros escenarios es un buen momento para una
aproximacion al divertido mundo de la interpretacion cémica en sus
diferentes modalidades. Segln el idioma inglés el verbo “to play” significa
jugar pero también se utiliza para la accion de interpretar un personaje
sin perder de vista su sentido lddico. Este es el ndcleo de éste taller, el
juego cémo camino para llegar a la comedia y a sus posibilidades.

"ILUSIONISMO”

El objetivo de este taller es proporcionar a
PERICOLOSA | los alumnos conocimientos de la historia del
TUW TIENDA EROTICA . . . .

ilusionismo, fomentando el trabajo el grupo y sus
relaciones con los demds, aprendiendo a
desenvolverse en publico.
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RESTAURANTE Para el concurso de baile del 28 de abril, la

ORIENTAL organizacion ha reservado para regalar un nimero

“ m _+ | limitado de entradas para repartir entre los
Shang Ha1 . g

~ patrocinadores. Solo tenéis que acercaros a la

taquilla'y pedirlas (por problemas de aforo, podéis

contar con 4 entradas para cada uno de vosotros, aunque si alguno

necesitara alguna mds, podéis dirigiros a la organizacién que intentariamos

atender vuestras peticiones).

TRABAJO HECHO

Como podéis comprobar, hemos avanzado un mucho en dar a conocer
la Asociaciéon. Una vez lograda la inscripcion en el registro de
Asociaciones de la Comunidad de Madrid, ya hemos conseguido la
inscripcion en el Ayuntamiento de Mdstoles. Esto nos va a permitir, entre
otras cosas, acceder a las subvenciones tanto de la Comunidad de Madrid,
como del Ayuntamiento, aunque en esta época de crisis, poco esperamos
conseguir.



Respecto a la promocién de la Asociacidn, nos han entrevistado en
"SurMadrid”, un canal regional de TV. Durante 20 minutos hemos hablado
del trabajo que estamos realizando y de los proyectos de futuro. También
nos han anunciado en el diario semanas de la misma entidad.

A nivel deportivo, nos hemos anunciado en "Domingolm”, el periédico
mensual de la zona sur.

Actualmente estamos tramitado dos subvenciones. La primera para
la realizacion de actividades de contenido educativo, dirigida a la
prevencién de la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el
deporte. Y la segunda para la realizacién de un estudio sobre las causas,
efectos y alcance de la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia
en el deporte.

Independientemente de que nos las concedan, el apoyo de las
empresas, los comercios y los socios sigue siendo fundamental para poder
trabajar con nuestros jovenes. Por ello os animamos a conocernos y a
colaborar, tanto pensonalmente, como con pequefias  aportaciones
econdmicas que son muy importantes para el proyecto.
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como la importancia de establecer metas
realistas, medibles y concretas; estructurar
un plan de accién para conseguirlas;
plantearse metas individuales, pero también
grupales asi como la importancia de
proponerse objetivos de ejecucion frente a
los de resultado. En la misma se les explicé
a los jugadores, que ellos tienen control



sobre cémo hacer un movimiento, pero no sobre el resultado (ganar o
perder). Si los jugadores consiguen mejorar su ejecucidn, los resultados
vendran luego. Ademds, junto a los padres, a los que se les convocé el 26
de enero, se les hablé de la violencia en el futbol y como evitarla.

A DESARROLLAR

Muchos son los proyectos que ahora tenemos entre manos. Ademds
de los ya comentados sobre el seminario contra la violencia en el deporte,
estamos realizando gestiones para organizar un campamento de verano
para chicos y chicas de 10 a 19 afios y un torneo de fltbol para 42 equipos
y cerca de 800 chavales.
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“Comercio de Médstoles”

Co EPL y Wm El campamento queremos que se llame...

EL VERANO EN MOSTOLES
ES DEPORTE Y MUCHO MAS.

Este campamento estd dirigido a jovenes de 10 a 19 afios que
practican deporte con regularidad y les apetece seguir practicandolo en
verano y que quieren compaginarlo con otras actividades.
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También hemos iniciado el estudio de viabilidad de uno o varios
equipos de baseball. Esto implica hasta la creacion de una pista adecuada
para el entrenamiento y los partidos. De momento es un tema complicado
por la complejidad de llevarlo adelante, aunque no desistimos de
intentarlo.



NUESTRAS CHICAS

Rosa, es la dnica jugadora de su equipo. Constancia e
ilusion son los rasgos que la caracterizan. Lleva con nosotros
desde el principio y esperamos que pueda continuar muchos

_ afios. Si ho el afio que viene, si al otro esperamos contar con
" un equipo de chicas.
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Desde la Asociacion Sherwood Deportivo esperamos que este
boletin sea de su interés. Si no desea recibirlo en el futuro, puede
hacérnoslo saber en la siguiente direccién de correo electrénico.

direccion@comerciodemostoles.com

Para cualquier consulta sobre la Asociacién Sherwood Deportivo
pueden dirigirse a la direccion de correo anterior o a

info@comerciodemostoles.com

También puede dirigirse al responsable comercial.

o Avaciacién Lerood Deportive

e Www.comerciodemostoles.com

DIEGO MARTIN HERNANDEZ

Departamento Comercial
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Call Misraler (Madrid)
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El concurso dard comienzo a las 19:00 horas del dia 28 de abril en el Teatro
"Villa de Mdstoles”. Los grupos son los siguientes:

Peep Show, Parque Coimbra I, Sweet Violence, Pio Baroja, Mokujins, Massive
Attack, Alborada, CP Alonso Cano, Parque Coimbra IL, ED Nuria Pomares, Yuri,
Stromboli y Parque Coimbra ITI.

Después de los concursantes habrd una actuacién y una exhibicion de los
miembros del jurado mientras se computan las puntuaciones del grupo.



